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ESPAÑOL                           
 Hola, soy Shawn Peterson, Director de Salud del Comportamiento en el Centro de 
Voluntarios del Condado de Santa Cruz. Estoy presentando sobre el programa 
Wellness Connect, anteriormente conocido como prevención e intervención temprana 
financiado por MHSA PEI. Wellness Connect tiene servicios integrales para jóvenes en 
edad de transición en el sistema de atención y en todo el condado de Santa Cruz. Hay 
una variedad de componentes en el programa de conexión de bienestar, uno de ellos 
es la administración de casos para clientes en la especialidad de salud mental del 
condado. Un componente adicional es un especialista en empleo y educación que 
utiliza esa práctica basada en evidencia de empleo y educación apoyada para ayudar a 
los adultos jóvenes a identificar y lograr objetivos de empleo y educación junto con su 
camino de recuperación de la salud mental. También contamos con un especialista 
concurrente en salud mental y uso de sustancias capacitado en la práctica basada en 
evidencia de IDDT, tratamiento integrado de trastorno dual. También contamos con 
personal de pares y entrenadores de bienestar para brindar servicios de prevención e 
intervención temprana para adultos jóvenes que experimentan desafíos de salud 
mental nuevos o continuos. Desde el período de informe anterior de PEI antes de la 
expansión de Wellness Connect, PEI atendió a 49 clientes, 19 recibieron empleo, 22 se 
inscribieron en un programa educativo, 11 completaron un programa de capacitación 
laboral. PEI tuvo una reducción del 80 % en el encarcelamiento y una reducción del 75 
% en la hospitalización para adultos jóvenes. Y los clientes del programa PEI brindaron 
más de 1800 horas de trabajo voluntario comunitario en el condado de Santa Cruz, lo 
que representa un valor atribuido de más de cuarenta mil dólares a la comunidad.  

ENGLISH                               
 Hi I'm Shawn Peterson, Director of Behavioral Health at the Volunteer Center of Santa 
Cruz County. I'm presenting about the Wellness Connect program, previously known as 
prevention and early intervention funded by MHSA PEI. Wellness Connect has 
comprehensive services for transition age youth in the system of care and throughout 
Santa Cruz County. There's a variety of components in the wellness connect program 
one of them is case management for clients in specialty mental health at the county. An 
additional component is an employment and education specialist utilizing that supported 
employment and education evidence-based practice to help young adults identify and 
achieve employment and education goals along with their mental health recovery path. 
We also have a co-occurring mental health and substance use specialist trained in the 
IDDT evidence-based practice, Integrated Dual Disorder treatment. We also have peer 
staff and wellness coaches to provide prevention and early intervention services for 



  
young adults experiencing new or on continued onset of mental health challenges. From 
the previous reporting period of PEI prior to the wellness connect expansion, PEI served 
49 clients 19 received employment, 22 enrolled in an education program, 11 completed 
a work training program. PEI had an 80% reduction in incarceration and 75% reduction 
in hospitalization for young adults. And clients in the PEI program provided over 1800 
hours of community volunteer work in Santa Cruz County, which is an attributed value 
of over forty thousand dollars to the community.  


