Preparacién para Emergencias del Condado de Santa Cruz @
Mes Nacional de la Preparacién 2019

A Preparese
Personal + Familia

i

iEsté listo, Comuniquese!

; ) ; Sabias que?
1. Recopilar, en una hoja de g q

papel, los nimeros de teléfono Sélo el 39%

de su familia, médicos y escuelas. de los estadounidenses han
2. Compartir copias de estos creado un plan de emergencia
ndmeros con sus amigos y que han compartido con

fan;:llatrps. and miembros de su familia.
3. Fracticarsupian de iAumentemos nuestra capacidad de

comunicacién regularmente con .
los miembros de su hogar recuperacioén con nuestros planes!

Septiembre es el Mes Nacional de la
Preparacion. jSiganos en #NPM todo el
mes para compartiry aprender consejos

Medicamentos

9 Anteojos
de preparacion! Documentos importantes
Alimentos
#NPM Cargadorde

dispositivos electrénicos

Juguetes infantiles
santacruzhealth.org/72hourready Fotos de familia

Para mas informacion visite:



http://www.santacruzhealth.org/72hourready

